Regulamento - Black Trunk Race — Floriandpolis/ SC

1. ABlack Trunk Race, sera realizada no dia 14/04/2024 em Florianépolis.

2. A primeira largada (Elite) acontecerd as 9:00h e as largadas seguintes das demais baterias
serdo realizadas a partir de um intervalo entre 10 e 20 minutos. Todos participantes devem estar
no local da prova 1h antes da largada da sua bateria, para retirar o chip de cronometragem e
receber as instrucdes gerais

* O numero de largadas ficard a critério da organizacdo, dependendo do nimero de inscritos e
serd divulgado na entrega dos kits, nas redes sociais e site da prova.

3. A competicdo serd realizada sob qualquer condicdo climatica, podendo ser cancelada em caso
de catastrofe que ponha em risco a integridade fisica dos participantes.

4. A corrida terd duragdo maxima de 2:30 horas.

5. Ao longo do percurso da prova havera um posto de hidratacdo com agua e na chegada, os
corredores terdo a sua disposicdo agua e frutas.

6. Para qualquer tipo de emergéncia médica, havera servigo de atendimento com ambulancia,
enfermeiro e auxiliar.

Categorias

7. Poderdo participar da corrida atletas de ambos os sexos com idade minima de 16 anos, nao
existe idade maxima;

8. Distribuicdo das categorias:

*Elite Individual Masculino e Feminino Geral

*Elite Quarteto misto

Equipe com no minimo um atleta do sexo oposto

*Crossfit Individual Masculino e Feminino —(para praticantes de Crossfit e atividades afins que
optem por essa categoria)

*Crossfit Quarteto misto — (para praticantes de Crossfit e atividades afins que optem por essa
categoria)



* Participacdo

Atletas que visam completar a prova superando seus limites, e desenvolvendo o trabalho de
equipe. Atletas inscritos nessa categoria ndo terao seu tempo cronometrado e nao disputarao
podio, mas receberdo a medalhas como os demais participantes e o percurso sera o mesmo.

Paragrafo Unico: menores de idade poderdo participar da prova, sendo necessario ter no
minimo 16 anos e autorizagdao dos responsdveis. Nao ha limite maximo de idade.

9. Inscricdes categoria Elite - 5km com 15 obstdculos
LOTE PROMOCIONAL- RS 120,00 + taxa (50 PRIMEIRAS INSCRIC@ES)

Primeiro lote: individual RS 160,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 560,00 + taxa até
22/01/2024

Segundo lote: individual RS 180,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 600,00 + taxa até
11/03/2024

Terceiro lote: individual RS 200,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 640,00 + taxa até
09/04/2024

10. Categoria Elite Crossfit
LOTE PROMOCIONAL- RS 120,00 + taxa (50 PRIMEIRAS INSCRIC@ES)

Primeiro lote: individual RS 160,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 560,00 + taxa até
22/01/2024

Segundo lote: individual RS 180,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 600,00 + taxa até
11/03/2024

Terceiro lote: individual RS 200,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 640,00 + taxa até
09/04/2024

11. Inscrigdes categoria — Participagao
LOTE PROMOCIONAL- RS 100,00 + taxa (50 PRIMEIRAS INSCRICOES)

Primeiro lote: individual RS 140,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 480,00 + taxa até
22/01/2024

Segundo lote: individual RS 160,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 520,00 + taxa até
11/03/2024

Terceiro lote: individual RS 180,00 + taxa - quarteto (equipe mista) RS 560,00 + taxa até
09/04/2024

12. A inscrigao na prova é pessoal e intransferivel, ndo podendo o atleta inscrito ser substituido
por outro, em qualquer situagao.

13. As inscri¢cOes antecipadas poderdo ser realizadas até as 24h do dia 09 de abril de 2023.

Paragrafo Unico: As inscrigdes poderdo ser feitas no local da prova no valor de R$ 250,00 por
participante (independente da categoria) sem direito ao kit, desde que tenham vagas



remanescentes ;
14. Ao se inscrever para esta prova, o atleta assume que concorda com este regulamento;

15. Ao se inscrever para esta prova, o atleta declara que se encontra em perfeito estado de
salde e assume a responsabilidade por qualquer problema de salude que decorra de sua
participagao na prova;

16. Ao se inscrever para esta prova, o atleta cede todos os direitos de utilizacdo de suaimagem.

Premiagao

17. Os 3 primeiros colocados receberao troféus nas categorias:
Elite Geral individual masculino,feminino e quarteto misto, (um troféu por equipe).

Crossfit Geral individual masculino, feminino e quarteto misto (um troféu por equipe),

* Ndo havera premiagdo faixa etaria para Elite Crossfit

18. Os quatro integrantes do quarteto deverdo cruzar a linha de chegada juntos, para que
possam ter direito a premiacao na classificacdo geral.

19. N3o havera premiagao em dinheiro

20. A ordem de classificacdo e tempos serdo controlados eletronicamente por chip a
saber: Categoria geral computado o tempo bruto (ordem de chegada).

21. Todos os atletas inscritos que cruzarem a linha de chegada, sem o descumprimento deste
regulamento, receberdao medalhas de participagao.

22. 0 grupo com o maior numero de inscritos recebera um troféu exclusivo.

Disposig¢des Finais

23. Para participar da prova o atleta deverd, obrigatoriamente, retirar seu kit, que compéem
a numeragao, camiseta e eventuais brindes promocionais, no dia anterior a corrida no local e
horario definido pela organizagao.

24. Aqueles atletas que ndo puderem retirar o kit antecipadamente poderdo fazer a retirada no
dia da prova até as 8h e pagar uma taxa de RS 20,00 por participante.

25. Os kits poderdo ser retirados por terceiros, desde que estejam portando a copia do
documento, juntamente com o termo de responsabilidade e 1kg de alimento nao perecivel.

26. Todos participantes devem apresentar na entrega do kit, o termo de responsabilidade
(disponivel no site) assinado para participar da prova.

27. Ao realizar a inscricdo os participantes estdo de acordo com tudo que esta descrito nesse
regulamento.

28. Os troféus serdo entregues somente durante a premiagao no dia da prova, ndo enviaremos
troféus para os atletas que ndo estiverem presentes na cerimonia de premiagao.



